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SWOUAE
WIEDZE!




-\

@B?NAN\QW osm;% ) c=EaE

/ Niedzwiedz jest duzy. a Masza - mafa.
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KA RM E I'OWJZY/,J ’ ll Swiat jest peten kontrastow - rzeczy zimnych
- | cieprych. miekkich i twaraych. sronych
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\ | stodkich. Taki bedzie tez nasz deser!
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- 40 g masta
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I Popros, by opiekun polat
goracym karmelem banany.

dorostego,
by posiekat
orzechy lub

« 7 fyzki cukrd

- 2 tyzki ulubionych lodow

“ skruszyt je

w blenderze.

- Gars¢ prazonych orzechow (migdaty.
orzeszki ziemne. laskowe. wioskie)

W miedzyczasie potdz porcje lodéw
obok bananow i wszystko posyp
pokruszonymi orzeszkami. Podawaj,
gdy karmel jest wciaz goracy, a lody
sie jeszcze nie rozpuscity.

‘ Umyj i obierz banany.
‘ Pokrodj je na spore kawatlki.

Ui6z banany na patelni
i popros$ kogos dorostego,
by obsmazyt je z obu stron

przez ok. 2 min. Usmazone
Potacz linig przedmioty

\ banany przetdz na 2 talerze. '
o przeciwstawnych cechach.

' N 1§ | W E NN N n - . S \lj Powiedz, na czym polega

roznica miedzy nimi.
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| Popros kogos dorostego, by stopit
3 tyzki masta | dodat do tego 3 tyzki cukru.

| Ustawcie garnek na matym gazie
| mieszajcie przez caty czas.

| W ten sposob powstanie karmelowy sos.
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